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در قالب  به بعد در كنكور كارشناسی ارشد مجموعه روانشناسی سوالات درس زبان به صورت درك مطلب و 87از سال 

 متن مطرح گرديده است. داوطلبان براي پاسخگويی به اين نوع سوالات بايد در درك مطلب تسلط لازم را داشته باشند.

 لازمه اين كار تسلط در دو زمينه است:
 (داشتن خزانه لغات تخصصی بالا0

 (توانايی در زمينه درك مطلب2

يشوند بنابراين قدم نخست در پاسخگويی به سوالات درس لغات تخصصی به عنوان پيش نياز در درك مطلب محسوب م

زبان تخصصی يادگيري لغات تخصصی است كه لغات گردآوري شده در اين مجموعه اين امكان را فراهم كرده است. قدم 

وه حبعد، آشنايی با الگوي سوالاتی است كه در قالب متن می آيند. موارد زير با توجه به الگوي سوالات كنكور مسير و ن

 خواندن متون كنكور و پاسخگويی به سوالات را براي شما قراهم می آورند.

به بعد را با توجه به اين نكات مطالعه كنيد واين تمرين را به صورت پيوسته تكرار كنيد تا نحوه  87متون كنكور سالهاي 

 خوتندن متون و پاسخگويی به سوالات آن براي شما درونی شود

تون كنكور كار كنيد چون داراي الگوي خاصی هستند و نكات زير با توجه به اين الگوي خاص )بهتر است فقط روي م

 گردآوري شده اند. خواند متون كتب ديگر از جهت گسترش دانش درك مطلب شما مفيد است(

 

 نكات مربوط به درك مطلب:

1. READING FOR THE MAIN IDEA & MAIN TOPIC 
 ولا به صورتهاي زير بيان ميشود:معم MAIN IDEAسوالات مربوط به 

“What would be the best topic for the above passage?”   / “what does the passage mainely discuss …”  

“What does the author mainly discuss?”   / “The main idea of this passage is…”  

“The best title for the passage is…” 

 اصلي يا عنوان اصلي رو در متن پيدا كنيم:چگونه ايده 

 هنگام خواندن متن باري اولين بار

 ( به خصوص پاراگراف اول توجه كنيدtopic sentence:به جمله اول هر پاراگراف )1

 .(مثلا اين كه متن توصيفی، انتقادي، سرزنش كننده و... استtone of the passage: دريافت لحن كلی متن )2

 موضوع اصلی متنبعداز يافتن 

 :كل متن و به خصوص جمله اول پاراگراف اول رو براي يافتن واژه هاي كليدي اسكن كنيد3

 : پس از يافتن كليد واژه ها بخش هايی از متن رو كه شامل اين كليد واژه ها و  موضوع اصلی ميشود به دقت بخوانيد7

قع نميتواند شما را به موضوع اصلي متن هدايت كند بلكه با خواندن متن از ابتدا تا آخر و دنبال )نكته: صرفا توجه به جملات و واژه هاي كليدي در برخي موا

 كردن موضع نويسنده  ميتوانيد موضوع اصلي متن رو مشخص كنيد(

Main topic  درواقع موضوعی است كه  متن در مورد آن بحث ميكند. در حالی كهmain idea ه شامل نظرات و ديدگاههاي نويسند

 ميشود.  main topicمتن پيرامون 
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 معمولا به صورت زير بيان ميشود: MAIN topicسوالات مربوط به 
“What is the main topic of the passage?” 

 چگونه موضوع اصلي يا تيتر اصلي رو در متن پيدا كنيم:

 : نخستين جمله و آخرين جمله از كل متن رو بخوانيد1

 (topic sentenceرو بخوانيد ): جمله اول هر پاراگراف 2

 بخوانيد مترادفيا  واژه هاي تكراري: اگر هنوز مطمئن نشيد كل متن رو به منظور يافتن 3

2. ANSWERING FACT QUESTIONS 

 كه بخشي خاص از اطلاعات متن را مورد سوال قرار ميدهند.  هستند fact Qبيشتر ين ورايجترين سوالات متن سوالات 

 به موارد زير توجه كنيد fact Qر متون تخصصي روان شناسي با هاين شكل هستند. براي پاسخگويي به سوالات اكثر سوالات  د

 : از سوال مورد نظر كليد واژه يا عبارت اصلی آن سوال رو انتخاب كنيد1

 ها اسكن كنيد: متن رو جهت پيدا كردن اين كليد واژه يا عبارت و يا واژه ها و عبارات مرتبط با اين كليد واژه 2

 : زمانی كه قسمت مربوطه رو در متن پيدا كردين آن قسمت رو به دقت بخونيد و به سوال مربوطه پاسخ دهيد3

مربوط به هر متنی  fact Qها معمولا به ترتيب مطالب مطرح شده در متن مورد سوال واقع ميشوند بتابراين اولين   Fact Questionsنكته:

متن يا پاراگراف اول مربوط ميشود در مقايسه با سوالات آخر كه به انتهاي متن مربوط ميشوند. با دانستن اين مطلب معمولا به ابتدا و شروع 

 ميدانيد كه بايد به انتهاي متن توجه كنيد. 5مطالعه و اسكن كردن متن با سرعت بيشتري صورت ميگيرد زيرا مثلا براي يافتن پاسخ سوال 

 

3.ANSWERING NEGATIVE FACT QUESTIONS 

پاسخ نادرست به همراه يك پاسخ درست وجود دارد كه بايد گزينه درست را از بين گزينه غلط  3سوالات اين نوع به اين شكل هستند كه در گزينه ها 

 تشخيص دهيد:)صورت اين سوالات معمولا به صورت زير مطرح ميشود(

According to the passage, all of the following are true EXCEPT …  

The author mentions all of the following EXCEPT …  

Which of the following is NOT mentioned as  … 

(سوال را با دقت بخوانيد تا اطلاعات خواسته شده رابه درستی تشخيص دهيد0  

( متن را جهت مشخص كردن گزينه هاي درست درباره متن اسكن كنيد.2  

گزينه صحيح را تشخيص دهيد بعد گزينه غلط را شناسايي كنيد  3شتر از سوالات ديگر وقت لازم دارند چون نياز دارند اول اين سوالات كمي بي

 تبنابراين كساني كه قصد دارند به صورت گزينشي تعداد خاصي سوال جواب دهند ميتوانند از اين سوالات بگذرند و وقتشان رو روي ديگر سوالا

 بگذارند

 

4. READING FOR INFERENCE 
Inference  درواقع به نتيجه ميتني بر اطلاعات متن اطلاق ميشود. سوالاتInference question  از شما نتيجه گيري اي را ميخواهد كه به صورت

قيما در متن استفاده كنيد كه مستآشكار در متن به آن اشاره نشده است و درواقع بايد آن را استنباط كنيد. براي استنباط اين نتيجه شما بايد از اطلاعاتي 

ل متن از لي خود از كبيان شده اند. براي استنباط يك نتيجه بايد به كليد واژه ها و ايده هايي كه نويسنده در متن ميدهد توجه كنيد و علاوه بر آن بر درك ك

 و دانش كلي در آن زمينه توجه كنيد.(common sense)لحاظ منطقي، عقل سليم

 توجه كنيد:به مثال زير 
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FACT:  All children acquire their first language before the age of four. 

INFERENCE: All six-year-old children speak a language. 

 اين گونه سوالات معمولا به اين صورت پرسيده ميشوند:
From the passage, it can inferred that…. 

The author implies that … 

 

 

you can probably think of situations, objects or people that evoke a strong classically conditioned emotional 

reaction in you, such as fear or anger. One example that many of our students can relate to is that of 

becoming classically conditioned to cues associated with a person whom you strongly dislike, such as a 

demeaning boss or a hatful ex lover. After repeated negative experiences with the person eliciting anger or 

fear, a wide range of cues can become conditioned stimuli the  person’s name, the sight of the person and 

so forth and elicit a strong negative emotional reaction in you. 

  . ……… The passage is mainly concerned with ـ 1
1) conditioned emotional reactions  2) the causes of emotional reactions  

3) the biological origins of emotions  4) the differences between UCR and CS 

  ……… According to the passage, the CR is ـ 2
1) the person eliciting anger or few  2) negative experiences  

3) the sight of the person   44 negative reactions  

  . ……… The word "evoke" is closest in meaning to ـ 3
1) stop  2)invite  3) dissolve  4) remit  

  . ……… According to the above passage, the UCR is ـ 4
1) the person eliciting anger or fear  2) negative experiences  

3) the sight of the person   4) negative reactions  

  , ……… The prefix "ex" is closest in meaning to ـ 5
1) after  2) again  3) before  4) second 

  

one criticism is that trait theories don’t really explain human personality. Instead, they simply label 

general predispositions to behave in a certain way. Second, trait theorists don’t attempt to explain how or 

why individual differences develop. After all, saying that trait differences are due partly to genetics and 

partly to environmental influences doesn’t say much.  

Conspicuously absent are the grand conclusions about the essence of human nature that characterize the 

psychoanalytic and humanistic theories. So, although trait theories are useful in describing individual 

differences and predicting behavior, there are limitations to their usefulness. 

  ?What is mainly discussed in the passage ـ 6
1) personality theories   2) weaknesses of  trait perspective  

3) results of trait theory   4) characteristics of trait perspective  

 ……… The word "predisposition"  in the text means ـ 7
1) attitude  2) gesture  3) aptitude  4) posture  

  ……… The word "conspicuously" is closest in meaning to ـ 8
1) clear 2) unknown 3) constantly  4) unimportant  
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 ?According to the text which of the following statement is not correct ـ 9
1) Trait differences are due to genetics and environment. 

2) Trait theory  is useful in describing individual differences.  

3) Trait theories explain the essence of human nature.  

4) Trait theories don’t explain why individual differences exist. 

 

The strategies that you use to deal with distressing events are examples of coping. Coping refers to the ways 

in which we try to change circumstances, or our interpretation of circumstances, to make them more 

favorable and less threatening. 

When coping is effective, we adapt to the situation and stress is reduced. Coping efforts do not always help 

us adapt. Maladaptive coping can involve thoughts and behaviors that intensify or prolong  distress or that 

produce self-defeating out comes. Coping tends to be a dynamic, ongoing process.  

 ……… The author in the text says that ـ 14
1) coping is always effective  2) coping don’t help us adapt  

3)coping is hard to access   4) adaptive coping weaken anxiety and 

sorrow.           

 . ………… The word "prolong" in the text means ـ 11
1) condense  2) extend  3) shorten 4) prolapse 

  ……… The word "ongoing" is closest in meaning to ـ 12
1) normalizing  2) original  3) continuing  4) operational  

 ?What is mainly discussed in the passage ـ 13
1) effects of coping  2) disadvantages of coping  3) coping processes  4) ways of 

coping 
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Disorganized/disoriented 

attachment 
 ثبت كننده حسي Sensory register دلبستگي آشفته / سردرگم 

Attachment Q- sort  بندي پرسش هاي دسته

 دلبستگي 

Working or short 

term memory  
 حافظه فعال يا كوتاه مدت 

Self –recognition   تشخيص خود Central executive  اجرايي مركزي 

Growth hormone (GU) هورمون رشد Infantile amnesia يادزدودگي كودكي 

 Thyroid-stimulating 

hormone(TSH) 
 هاي پويا سيستم  Dynamic Systems محرك غده تيروئيد 

Psychosocial dwarfism  كوتولگي)محروميت( رواني

 اجتماعي 

Zone of proximal (or 

potentaial) 

development 

 منطقه مجاور)پتانسيل ( رشد

Oralrehydration therapy  درمان آب گيري مجدد دهان Standardization    ميزان كردن 

Preoperational stage  مرحله پيش عملياتي Bayley seale of infant 

development  
 مقايس بيلي براي رشد كودك

Behaviour   رفتار Reiforcer   تقويت كننده 

Emotional contagion    سرايت هيجاني Language acquisition 

device   
 وسيله فراگيري زبان

Social referencing  ارجاع اجتماعي Underextension   كم گستراني مصداق 

Emotional self- 

regulation 

 بيش گستراني مصداق   Overextension خودگرداني هيجاني 

Temperament   خلق و خو Social smile   لبخند اجتماعي 

Slow- to- warm-up child   كودك كند جوش Stranger anxiety  يبه اضطراب غر 

Goodness-of-fit-moder   كيفيت خوب تطابق Sensor motor   مرحله حسي حركتي 

Attachment   دلبستگي Adaptation   انطباق 

Ethological theory of 

attachment  
 دهيسازمان  Organization نظريه كردارشناسي دلبستگي

Interactional synchrony   همگامي تعامل Assimilation  سازيدرون 

Lateralization   جانبي شدن Accommodation   برون سازي 

Cerebellum  مخچه Equilibrium  تعادل 

Reticular formation  اي ساخت شبكه Circular reaction  واكنش چرخشي 

Corpus callosum  ايجسم پنبه Object permanence پايداري شي 

Pituitary gland   فيز غده هيپو Mentanl 

representations 

 بازنمايي شي

Digit span   فراخناي رقم Deferred imitation   تقليد معوق 

Scripts  هامتن Make-believe play   بازي وانمود كردن 

Metacognition   فرا شناخت violation-of-

expectation 
 نقض انتظار

Emergent literacy  مواد درحال شكل گرفتن Core knowledge 

perspective 
 ديدگاه دانش محور 

Cardinality   اصل بودن Referntial style   سبك اشارتگر 
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Fast-mapping   ربط دادن سريع Expressive style  سبك بيانگر 

Mutual exclusivity bias  گرايش يا اين يا آن Preattachment phase  مرحله پيش دلبستگي 

Overregularization    خطاي تنظيم مفرط Attachment-in-

making phase 
مرحله دلبستگي در حال شكل 

 گيري 

Pragmatics Recast  كاربرد شناسي Clear cut attachment 

phase 
 دلبستگي  واضح 

I – self   خود فاعل Internal working 

model  
 مدل كاركرد دروني

Me- self   خود مفعول Secure attachment   دلبستگي ايمن 

Self – concept   خود پنداره Avoidant attachment  دلبستگي دوري جو 

Self –esteem    عزت نفس Resistant attachment   دلبستگي مقاوم 

Self –conscious 

menotions 
 ي اجتماعي قراردادها  Social conventions هيجان خود آگاه 

Parallel play   بازي موازي Instrumental 

aggression 
 ايپرخاشگري وسيله 

Associative play  بازي ارتباطي Hostile aggression    پرخاشگري خصمانه 

Sociodramatic  بازي اجتماعي  نمايشي Physical aggression پرخاشگري جسمي 

Egocentrism  خود محوري verbal aggression  پرخاشگري كلامي 

Conservation  نگهداري ذهني Relational aaggression  اي پرخاشگري رابطه 

Centration  تمرگز گرايي Gender typing يابي جنسي نقش 

Irrever sibility برگشت ناپذيري Gender identity هويت جنسي 

Hierarchical 

classification  
 ثبات جنسيت    Gender constancy اتبيطبقه بندي سلسله مر

Class inclusion problem  مسئله گنجاندن در طبقه androgyny  دوجنسي 

Inner speech   گفتار دروني Time out  محروم كردن 

Private speech    گفتار خصوصي Moral imperatires  واجبات اخلاقي 

 Scaffolding  )داربست زدن ) پشتيباني Cognitive self –

regulation  

 خودگرداني شناختي 

Quide  participation   مشاركت هدايت شده Phonological 

awareness 
 آگاهي واج شناختي

 Child-centered programs  هاي كودك محور برنامه  Whole- language 

approach 
 روش زبان كامل

Academic programs   هاي تحصيلي برنامه  Phonic approch  روش آوايي 

Empathy   همدلي Componential analyses  هاي اجزاييتحليل 

Sympathy   همدردي Analytical intelligence  هوش تحليلي 

Altruistic behavior   رفتار نوع دوستي Constructivist 

classroom 
 كلاس سازه نگر  

Gender schematheory   ي نظريه طرحواره جنس Learned helplessness  درماندگي آموخته شده 

Authoritative child-

rearing style 
 Attribution فرزند پروري مقتدرانه 

retraining 
 باز آموزي انتسابي 

Authoritarian child-

rearing style 
 تنظيم  مشترك   Coregulation فرزند پروري مستبدانه 

Permissive child-

rearing style 
 گرا واقعيت Fact-oriented گيرفرزندپروري آسان
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Uninrolred child-rearing اعتنا فرزندپروري بي Practical intelligence   هوش عملي 

Rough-and-tumble play بازي جنگ و دعوا Creative intelligence  هوش خلاق 

Dominance hierarchy  سلسله مراتب استيلا Divergent thinking   تفكر واگرا 

Decentration  تمركزدايي Convergent thinking تفكر همگرا 

Reversibility پذيري برگشت  Distributive justice    عدالت توزيعي 

Seriation   رديف كردن Induction القاء 

Transitive inference  استنباط فرارونده Dissonance cognitive 

theory 

 گي شناختي ناهماهن

Cognitive maps هاي شناختي نقشه Prejudice  پيشداوريها 

Attention-deficit 

hyperactirity disorder 

اختلال كاستي توجه/بيش  

 فعالي

Stereotype  تصورات قالبي 

 Rehearsal   مرورذهني Holocaust كشتار جمعي 

Organization   سازماندهي Primacy-recency 

effect 
 ثار تقدم و تأخرآ

Elaboration  )گسترش )بسط Attribution theory  نظريه اسناد 

Cooperative play   بازي مشترك Inaccessibility   حضور نداشتن ذهن 

Bhatto bhatoo   بازي باتو باتو  Conformis  همرنگي 

Antisocial   ضد اجتماعي Collective behavior رفتار جمعي 

Dimonalogy ! الگوي من شناسي  Polarization   قطبي شدن 

Trepanation   جمجمه The crowd    رفتار جماعت 

Abreatien or catharsis  پالايش  deindividualization فرديت زدايي 

Resistauce   مقامت  Altruism    نوعدوستي 

Trance   خلسه Mental alienation   بيگانگي رواني 

Free association   تداعي آزاد Hallucination   توهم 

Introjection   درون فكني Persecution idea  افكار آزارنده 

Phenomenological 

therapies 

 آلزايمر    Alzheimer درمانهاي پديدار شناختي

client- centered therapy  درمان مراجع مدار Vitt ايدز 

Empathich understanding همدلي  احساس Parkinson  پاركينسون 

Aversive conditioning   شرطي شدن آزارنده Phobia ها فوبي 

Ego centric  خود محوري Agoraphobia ترس از مكانهاي باز 

Avolition   بي ارادگي Claustrophobia  ترس از مكانهاي بسته 

Anhedonia   فقدان احساس لذت Acrophobia  ترس از بلندي 

Catatonic  كاتاتوتيك Panic disorder  زدگياختلال وحشت 

Disorganized   آشفته Generalized anxiety  اضطراب فراگير 

Paranoia پارانويد Obsessive compulsive 

disorder 
 عملي  –وسواس فكري 

Undifferentiated نامتمايز Compulsion    وسواس عملي 
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Residual  مانده باقي Post-traumatic stress  استرس پس آسيبي 

 sexual arousal disorder  اختلال انگيختگي جنسي Dissociative disorders  هاي گسستگي اختلال 

Male erectile disorder اختلال نعوظ در مرد Psychogenic 

disorders 

 يادزودگي روانزاد

 Femal orgasmic disorder  اختلال ارگاسمي در زن Multiple personality  چند شخصيتي 

 Male orgasmic disorder اختلال ارگاسمي در مرد Depersonalization   شخصيت  زدايي 

 Peremature ejaculation انزال زودرس Conversion   اختلال تبديلي 

 Dyspareunia  مقاربت دردناك Somatoform disorder  اختلال جسماني شكل 

 Vaginismus  واژينيسم  Anovexia nervosa  اشتهايي عصبي بي 

Erectile disfuncion   كژكاري نعوظي Bulimia  پر اشتهايي 

Mood disorder  اختلال خلقي  Mood disorder  اختلال هاي  خلقي 

Dysphorix  ملامت Major disorder افسردگي شديد 

Bipolar  disorder   اختلال دو قطبي Bipolar disorder   اختلال دوقطبي 

Euphorix  سرخوشي  Delive  افكار هذياني 

Episode  دوره Rapid circlers   چرخۀ سريع 

Major depressive  اختلال افسردگي اساسي Schizoaffective  اسكيزو افكتيو 

Dythymic disorder   اختلال افسرده خويي Learned helplessness 

model 

 وخته شده درماندگي آم

Psychomotor 

retardation  

 انتساب/ اسناد  Attributions حركتي  -كندي رواني 

Psychomotor agitation  قراري رواني ـ حركتي بي Connitive triad مثلث شناختي 

Melancholic features هاي ماليخوليايي ويژگي Cognitive distortions  هاي شناختيتحريف 

Seasonal pattren  الگوي فصلي Mood disorder   اختلال شناختي 

Manic episode  دورۀ منيك Tonic phase  مرحلۀ تونيك 

 Mixd episode  دورۀ مختلط Clonic phase مرحله كلونيك 

Cyclothymic disorder   اختلال ادواري خويي coaching سازيآماده 

Masohchism  ) مازوخيم )آزارطلبي Real world trials  دنياي واقعي 

Sexual dysfunction    كژكاري جنسي  Didactic work  كارآموزشي 

Arousal  انگيختگي Schizophrenica  اسكيزوفرني 

Separation anxiety   

Disorder 
 زوال عقل پيش رس  Dementia praecox اختلال اضطراب جدايي 

Rumination  Disorder اختلال نشخوار Active phase  مرحله فعال 

Tourists  Disorder  اختلال تورت / توره Delusions  هزيانها 

Encopresis   بي اختياري دفع Hallucinations  توهمات 

Enuresis  اختياري ادرار بي  Prodromal   ايمرحله پيش نشانه 

Reastive attachment  

Disorder 
 مرحله باقي مانده  Residual phase  اختلال دلبستگي واكنشي  

Stereotypic movement  اياختلال حركت كليشه  Delusion of  

grandeur 

 هذيان عظمت 
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Selective mutism  لالي گزينشي  Delusion of 

persecution  

 هذيان گزند و آسيب

Delirium  دليريوم  Delusion of reference )هذيان به خود بستن )انتساب 

Amnestic Disorder 

 

Aphasia 
 زبان پريشي

Apraxia   كنش پريشي ambivalence  دوسوگرايي/دودلي 
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مات ما با شماره جهت کسب اطلاعات بیشتر در مورد خد

تماس بگیرید و یا در شبکه های اجتماعی به  09302973709

 پیام دهید ravangaam@آیدی
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